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Anotace:
Pro děti je těžké přijmout, že se jim něco nepodařilo. Naučit
se zpracovat svůj neúspěch konstruktivně znamená použít hodně
dovedností: dát si druhou šanci a zkusit to znovu, naučit se o něco
usilovat (když mi to nejde samo) a udržet motivaci delší dobu, uvědomit
si, že neúspěch někdy otevírá zajímavé možnosti a prostor
pro kreativitu či cestu ke kamarádství.
Na workshopu se společně zamyslíme, jak se jako děti učíme zvládat
a zpracovávat neúspěch a jak nám v tom mohou být dospěláci okolo
nápomocní. Zazní tipy pro výuku a práci s jednotlivci i skupinou
ve škole, budeme se však věnovat i tipům pro rodiče na doma.
Zamyslíme se nad tím, jak toto téma s rodiči citlivě otevřít a jaké
možnosti a zdroje jim nabídnout. Krátce vám představím i modelovou
spolupráci třídní učitelky a rodičů z naší praxe.

Název semináře:

Neúspěch: Jak ho zvládnout?

Délka:

4 hod.
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Magda je nadšená psycholožka. Přestože oficiální
část studia ukončila v roce 1998, stále ji baví nořit se
do nových poznatků psychologie a souvisejících
oborů a hledat praktické postupy, které pomáhají
kdekoli je to potřeba. Na základní škole začínala, byla
jedním z prvních školních psychologů v Brně.
Přestože se větší část své pracovní dráhy věnovala
poradenství a psychoterapii, s radostí využila
příležitost vrátit se do školy. Nesmírně ji baví práce s
mladšími dětmi a ráda se věnuje i výzvám rozvoje
nadaných dětí, ostatně je máma dvou takových a
doporučuje rodičům nejraději to, co si sama
vyzkoušela. Aktuálně přebíhá mezi školou a
soukromou praxí.
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